UCHWALA NR XXXI11/434/2016
RADY MIEJSKIEJ W CZELADZI
z dnia 19 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Czeladz na
lata 2017-2021”.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 446 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 10 ust. 2 i 3 Ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 224, z p6zn. zm.).

Rada Miejska w Czeladzi
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Czeladz na lata 2017-
2021 " w brzmieniu wedtug zatgcznika do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Czeladz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r.



UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dziatann zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy. Realizacja tych zadan zgodnie
z art. 10 ust. 2 i 3 prowadzona jest w oparciu o uchwalany gminny program przeciwdziatania
narkomanii.



Zatgcznik do Uchwaty Nr
XXXI1/434/2016

Rady Miejskiej w Czeladzi
z dnia 19 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2017 - 2021 DLA MIASTA CZELADZ

WPROWADZENIE

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (t. j. Dz. U. z 2016 r.
poz. 224, z pézn. zm.) przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy (art. 10 ust. 1).
W mysl zapisow ustawy (art. 10 ust. 2) opracowany zostat dla Miasta Czeladz Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii, w ktorym ujeto zadania do realizacji. Program okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki i minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych, wynikajgcych z uzywania
narkotykow.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2021 dla Miasta Czeladz
obejmuje zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw narkomanii, ktérych realizacja
rozpoczeta sie w latach ubiegtych i bedzie kontynuowana. Program adresowany jest do wszystkich
mieszkancow Czeladzi.

Niniejszy dokument opracowany zostat w oparciu o cele operacyjne, dotyczace
przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia i jest w Scistej kooperacji z
Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Czeladz oraz
Strategig Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Miasta Czeladz przyjetg na lata 2016 — 2022.
Realizacja zadan Programu jest finansowana ze $rodkéw pochodzacych z optat pobieranych za
korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych, ktdre stanowig dodatkowe dochody
gminy. Jednostkg koordynujacg realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017-2021 dla Miasta Czeladz jest Urzad Miejski w Czeladzi — Wydziat Edukacji i Polityki Spoteczne;.

DIAGNOZA - UZYWANIE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ MLODZIEZ

W 2015 roku w ramach miedzynarodowego projektu: ,European School Survey Project on
Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano w Polsce badanie ankietowe na losowej probie
reprezentatywnej uczniéw trzecich klas szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat). Wazona préba ogdlnopolska liczyta 3526 uczniéw trzecich klas
szkét gimnazjalnych oraz 2770 ucznidéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. Celem badan jest
monitorowanie natezenia problemu uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych, a takze
ocena czynnikow wptywajgcych na rozpowszechnienie tych substancji. W Polsce badania ESPAD
przeprowadzono po raz pierwszy w 1995 r., badania powtarzane sg co 4 lata. W 2015 r. badanie
zostato zrealizowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Pahstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przy wspétpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii.

Wyniki badania z 2015 r. wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych niz legalnych, zwtaszcza alkoholu. Wiekszos¢ badanych nigdy po substancje
nielegalne nie siegata. Wsrdd tych, ktérzy majg za sobg takie doswiadczenia wiekszo$¢ stanowig
osoby, ktére co najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu catego
zycia uzywato tych substancji 24,3% mitodszych uczniéw i 37,3% starszych uczniéw. Na drugim
miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wérdd substancji nielegalnych jest amfetamina - ok. 4,6%
wérdd ucznidw gimnazjéw i 8,3% wsrdd ucznidow szkdt wyzszego poziomu. Okazjonalne uzywanie
substancji nielegalnych stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjow uzywa tego Srodka 19% uczniéw, w klasach
drugich szkét ponadgimnazjalnych — 32%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10% uczniéw
klas trzecich gimnazjow i 15% uczniow klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub
haszyszu. Odsetki uczniéw, ktérzy uzywali dopalaczy, sg nizsze niz odsetki uzywajgcych przetworéw
konopi. Nie odnotowano wzrostu miedzy 2011 r. i 2015 r. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami
nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie, jest bardziej rozpowszechnione wsrod chtopcdw niz wsrod
dziewczat'.

1 Zrédto: Uzywanie substancji psychoaktywnych przez polskg miodziez w 2015 r. — Janusz Sierostawski,
Warszawa 26.11.2015 .



Istotnym dopetnieniem analizy problemdw przeciwdziatania narkomanii sg wnioski ptyngce
z badan ,Diagnoza skali zachowan ryzykownych w obszarze uzywania substancji psychoaktywnych
ucznidw szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie miasta Czeladz”, ktére
realizowane bylty we wrzeséniu i pazdzierniku 2015. Badaniem objeto 667 uczniow w wieku
gimnazjalnym (kl. I-Ill), ponadgimnazjalnym (kl. I-lll liceum, kl. I-IV technikum), oraz 185 uczniéw
z szdéstych klas szkot podstawowych (81% catej populacii).
Z dokumentu wynika iz:
- w szkotach podstawowych - inicjacja narkotykowa wedtug deklaracji uczniow kl. VI nie wystepuje
(na pytanie "czy zdarzyto ci sie kiedykolwiek zazywac¢ narkotyki" odpowiedzi byty: marihuana — 0,55%,
kleje - 0,55%, amfetamina, ecstasy, LSD, heroina, inne - 0%, na analogiczne pytanie dot. dopalaczy
odpowiedzi udzielono: - 0%, leki w celu odurzenia - odpowiedzi twierdzgcych udzielono: syropy -
0,54%, leki przeciwbdlowe - 0,54%, leki psychotropowe, inne - 0%, po raz pierwszy sprobowane
ww. uzywki w wieku 11-12 lat zadeklarowata tylko 1 osoba, na pozostate pytania dot. narkotykow -
wszystkie odpowiedzi byty 0%).
W szkotach gimnazjalnych - inicjacja narkotykowa: marihuana - 8,86%, haszysz - 2,5%, amfetamina
1,1%, kleje 1,1%, ecstasy 1,1%, pyt. dot. dopalaczy - odpowiedzi twierdzgcych udzielito: do palenia
3,47%, do potykania 0,77%, do wdychania 0,39%, zadne - 90,37%, pyt. dot. lekéw w celu odurzenia -
odp. twierdzgcych udzielifo: leki przeciwbolowe 8,93%, syropy 5,9%, leki psychotropowe 1,51%, inne -
0,76%.
Whioski z badanh:
- uczniowie szkét podstawowych sporadycznie eksperymentujg z substancjami psychoaktywnymi;
- tendencja wzrastajgcego zainteresowania mtodziezy substancjami psychoaktywnymi zauwazalna
jest od pierwszej klasy gimnazjum; momentem przetomowym jest przedziat wiekowy 13-14 lat;
- wsréd ucznidow deklarujgcych przyjmowanie substancji psychoaktywnych nie odnotowano obaw
zwigzanych z mozliwoscig uzaleznienia sie;
- skuteczne formy pracy wychowawczej w ramach programéw profilaktycznych uzaleznione sg od
zaufania uczniéw wobec nauczycieli i pedagogow;
- realny udziat rodzicéw w realizacji dziatan profilaktycznych jest niewielki.

ADRESACI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Adresatami Programu sg mieszkancy Czeladz, w szczegdlnosci:

- osoby i rodziny z problemem narkomanii,

- osoby uzaleznione i wspotuzaleznione,

- dzieci i mtodziez,

- osoby zajmujgce sie zapobieganiem wystepowania probleméw narkomanii oraz pomocg osobom
i rodzinom z problemem narkomanii,

- podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dziatajgce w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

CEL PROGRAMU

Ograniczanie szkéd zdrowotnych i spolecznych wynikajacych z uzywania sSrodkéow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych (tzw. ,,dopalaczy”) ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Cele szczegotowe Programu sg zgodne =z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Zadanie 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania — sposoby realizacji: Mierniki:
Upowszechnianie informacji na temat - liczba przekazanych materiatéw
1 placéwek interwencyjnych, pomocowych i informacyjnych

placéwek leczenia dla oséb uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem od srodkéw




odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancii
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy”).

Dziatalnosci Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego, w ktdrym udzielana jest
bezptatna pomoc osobom uzaleznionym

i zagrozonym uzaleznieniem poprzez:

- zatrudnienie specjalisty ds. uzaleznieh od
narkotykow,

- doposazenie w materiaty edukacyjne,
bedgce narzedziami zwigkszania
kompetencji oséb zaangazowanych w
rozwigzywanie problemoéw uzaleznieh od
srodkdéw odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i
nowych substancji psychoaktywnych (tzw.
.dopalaczy”).

- prowadzenie dziatan informacyjnych
o ofercie Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego poprzez wykorzystanie
lokalnych nos$nikéw informaciji, np. prasy,
Internetu.

- liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy
konsultanta Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego

- liczba przekazanych materiatéw
informacyjnych

- liczba dziatan upowszechniajgcych
informacje o dziatalnosci Punktu
Informacyjno - Konsultacyjnego

Zadanie 2
Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
narkomanii.

Dzialania — sposoby realizacji:

Mierniki

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje
problem narkomanii bezptatnych porad
psychologicznych w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym

- liczba cztonkéw rodzin oséb
uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem od srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy”),
ktérym udzielono porad psychologicznych

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje
problem narkomanii bezpfatnych porad
prawnych w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym

- liczba cztonkdw rodzin oséb
uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem od srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i nowych substanciji
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy”),
ktédrym udzielono porad prawnych

Udzielanie dofinansowania lub finansowanie
udziatu w szkoleniach pracownikom stuzb i
instytuciji, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw
narkomanii.

- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie
przeciwdziatania narkomanii

Prowadzenie dziatan zwigzanych
z funkcjonowaniem miejskiego Telefonu
Zaufania.

- liczba porad udzielonych osobom
korzystajagcym z miejskiego Telefonu
Zaufania

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.

Dziatania — sposoby realizacji:

Mierniki:

Podejmowanie i rozwijanie réznorodnych form

oddziatywan profilaktycznych poprzez:

- upowszechnianie informacji na temat
zagrozen wynikajgcych z uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,

- liczba informaciji, ktére ukazaty sie
w $rodkach masowego przekazu




srodkéw zastepczych i nowych substancii
psychoaktywnych (tzw. ,dopalaczy”)

- finansowanie programow profilaktyki dla
dzieci i mtodziezy, ktére sprzyjaja
osobistemu rozwojowi, wzmacniajg poczucie
odpowiedzialno$ci, wlasnej wartosci oraz
umozliwiajg wigczenie sie do grup
realizujgcych pozytywne cele (czynniki
chronigce),

- wspieranie pozaszkolnych programéw
profilaktycznych adresowanych do dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem,

- podejmowanie dziatan o charakterze
edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicéw
(rozwijajgcych kompetencje wychowawcze i
profilaktyczne),

- organizowanie konkursow, akcji badz innych
dziatan poswieconych problematyce
narkomanii,

- doposazenie w materiaty edukacyjne,
informacyjne, a takze zakup nagrod
rzeczowych, ktére stanowig element
motywacyjny i angazujgcy uczniow
w podejmowanych przedsiewzieciach
profilaktycznych.

- liczba o0s6b uczestniczgcych
w realizowanych przedsiewzieciach
profilaktycznych

- liczba os6b uczestniczacych
w realizowanych przedsiewzieciach
profilaktycznych

- liczba os6b uczestniczgcych
w realizowanych przedsiewzigciach
profilaktycznych

- liczba 0s6b uczestniczgcych
w realizowanych przedsiewzieciach
profilaktycznych

- liczba, rodzaj i sposéb
rozpowszechnionych materiatéw

Kontynuacja dziatan zwigzanych

2 z uczestnictwem w regionalnych

i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych,
obejmujgcych problematyke narkomanii
(zakup pakietow materiatow profilaktyczno -
edukacyjnych niezbednych do przystgpienia
do organizowanych przedsiewzie¢ przy
udziale szkdt rozpowszechniajgcych idee
kampanii).

- liczba kampanii edukacyjnych

Udzielanie wsparcia osobom realizujgcym

3 zadania profilaktyczne obejmujgcego
problematyke narkomanii poprzez
umozliwianie im uczestniczenia w szkoleniach
podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

- liczba oso6b przeszkolonych

Upowszechnianie informacji o instytucjach w
4 miescie, $wiadczgcych pomoc w obszarze
rozwigzywania probleméw narkomanii,
alkoholowych i innych uzaleznien, m.in.
poprzez zakup i dystrybucje broszur, plakatow,
informatoréw, ulotek, itp.

- liczba i rodzaj rozpowszechnionych
materiatéw informacyjno — edukacyjnych

Zadanie 4

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oso6b fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Dziatania — sposoby realizaciji:

Mierniki

Wspodtpraca z placowkami oswiatowymi
1 w prowadzeniu dziatar zwigzanych
z profilaktykg narkomanii.

- liczba placowek oswiatowych
prowadzacych dziatania profilaktyczne,
ktérym udzielono wsparcia

Upowszechnianie materiatéw informacyjno-
2 edukacyjnych z zakresu profilaktyki
narkomanii.

- liczba, rodzaj i sposéb
rozpowszechnionych materiatéw

Finansowanie szkolen i innych form
3 podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb

- liczba oso6b korzystajacych ze




realizujgcych zadania obejmujgce specjalistycznych szkolen
problematyke narkomanii.
Kontynuacja wspotpracy z organizacjami - liczba organizacji pozarzadowych
4 pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami i innych podmiotéw zaangazowanych

prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku w dziatalnos¢ profilaktyczng
publicznego w obszarze przeciwdziatania - rodzaj podjetych dziatan
patologiom spotecznym i profilaktyki
uzaleznien.

Zadanie 5

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubéstwem
i wykluczeniem spotecznym, integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dziatania — sposoby realizacji: Mierniki

1 Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej - liczba decyzji przyznajgcej Swiadczenia
rodzinom, w ktérych wystepuje problem zgodnie z ustawg o Pomocy Spotecznej
narkomanii

2 Prowadzenie pracy socjalnej i poradnictwa - liczba osob, ktére skorzystaty z pomocy
w rodzinach, w ktérych wystepuje problem w formie pracy socjalnej i poradnictwa
narkomanii

ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

Zrédtlem finansowania zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii sg $rodki finansowe pochodzgce z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. Dysponentem ww. srodkéw jest Urzad Miejski w
Czeladzi.

REALIZATORZY PROGRAMU
Koordynatorem i realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzgd Miejski
w Czeladzi — Wydziat Edukaciji i Polityki Spotecznej.

Partnerami/wspotrealizatorami Programu sa:

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

- Komisariat Policji w Czeladzi

- Straz Miejska Czeladz

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

- Placéwki oswiatowe i kulturalne

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czeladzi

- Organizacje pozarzgdowe

- Inne podmioty i instytucje dziatajgce na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

1. Naczelnik Wydziatu Edukacji i Polityki Spotecznej sktada sprawozdanie z realizacji dziatan
programowych Burmistrzowi Miasta do konca | kwartatu za rok poprzedni.

2. Burmistrz Miasta skfada sprawozdanie z realizacji GPPiRPA Radzie Miejskiej raz w roku.



